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Streszczenie:
W 2010 r. Brytyjskie Towarzystwo Gastroenterologii,Hepatologii i Żywienia Dzieci (BSPGHAN) 
wydało wytycznepostępowania w nieswoistych zapaleniach jelit(NZJ) u dzieci1. Podstawą do ich 
sformułowania był m.in.systematyczny przegląd piśmiennictwa2 przeprowadzonyprzez autorów 
zaleceń. W niniejszym dokumencieuwzględniono także wytyczne Brytyjskiego 
TowarzystwaGastroenterologicznego(BSG), rekomendacje EuropeanCrohn’s and Colitis 
Organisation (ECCO)3 orazwyniki badań przeprowadzonych u dorosłych. W obliczubraku 
wartościowych badań klinicznych u dzieci z NZJ,prezentowane standardy powstały w oparciu o 
konsensusmiędzy ekspertami w dziedzinie gastroenterologiidziecięcej.
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