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Streszczenie:
W artykule przedstawiono informacje dotyczące cech klinicznych, metod diagnostycznych i 
postępowania w oczopląsie u dzieci. Oczopląs patologiczny u dzieci obejmuje najczęściej 
oczopląs wrodzony niemowlęcy, oczopląs związany z chorobami oczu i oczopląs w 
uszkodzeniach centralnego układu nerwowego. Diagnostyka oczopląsu opiera się przede 
wszystkim na pełnych badaniach klinicznych, okulistycznych i badaniach dodatkowych. Leczenie 
jest zachowawcze (wyrównanie wad refrakcji, pryzmaty) i/lub chirurgiczne - operacje na 
mięśniach okoruchowych. Standardy 

Abstract:
The aim of this article is to review informations about the clinical symptoms, diagnosis and 
management of nystagmus in children. Pathological nystagmus in children includes the most 
common congenital nystagmus, nystagmus associated with diseases of the eyes and nystagmus 
in lesions of the central nervous system. The diagnosis of nystagmus is based primarily on a 
complete ocular clinical examination and additional study ophthalmic. The treatment is non-
surgical (correction of refractive errors, prisms) and/or surgical - operations on the oculomotor 
muscles. 


