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Streszczenie:
W pracy scharakteryzowano obecny zakres wiedzy o znaczeniu surowiczych stężeń swoistych 
dla pokarmów immunoglobulin G i ich frakcji G4. Przedstawiono oficjalne stanowiska 
alergologicznych organizacji międzynarodowych, które zakazują wykorzystywać oznaczenia tych 
przeciwciał w diagnostyce alergii pokarmowej i innych niealergicznych nadwrażliwości 
pokarmowych, ponieważ nie korelują one z objawami klinicznymi.

Abstract:
The paper contains the review of contemporary state of knowledge about the importance of 
serum concentrations mediated by food specific immunoglobulins G and their G4 fractions. The 
author presents the official position of international allergological organisations that have 
prohibited theuse of these antibodies’ titers in the diagnostics of food allergy and other non-
allergic food hypersensitivity disorders due to their lack of correlation with clinical symptoms.


