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Streszczenie:

Termin choroby zapalne jelit to pojecie ogdélne, przez ktére rozumie sie przede wszystkim
nieswoiste choroby zapalne jelit (NCHZJ), czyli zgodnie z terminologig angielskg inflammatory
bowel disease (IBD), obejmujgce chorobe Lesniowskiego-Crohna (Ch-LC) i wrzodziejgce
zapalenie jelita grubego (WZ)G). Wystepuje réwniez wiele zapalen jelit, zwykle sg to choroby
uktadowe, ktére sg znacznie rzadsze niz NCHZJ. Pojecie niezréznicowane zapalenie jelit odnosisie
do tych przypadkéw nieswoistych zapalen jelit, w ktérych rozpoznanie choroby Le$niowskiego-
Crohna, ani wrzodziejgcego zapalenia jelita grubego niemoze by¢ jednoznacznie postawione na
podstawie obrazu histopatologicznego wycinka btony $Sluzowej pobranego za pomoca biopsji
endoskopowej lubchirurgicznej. W diagnostyce réznicowej nieswoistych zapalen jelit, z punku
widzenia histopatologicznego, uwzglednia sie takze mikroskopowe zapalenie jelita grubego (ang.

microscopic colitis - MC) oraz infekcyjne zapalenie jelit.

Abstract:
Bowel inflammation is a general term which includes mainly inflammatory bowel disease (IBD)
comprised of Crohn’s disease and ulcerative colitis. However, there are also other inflammatory
bowel conditions, mostly systemic diseases, which are far more rare than IBD. The term
undetermined colitisrefers to these cases of inflammatory bowel disease which cannot be
classified neither as Crohn’s disease (CD) nor ulcerative colitis (UC) on the base ofhistologic

examination of specimen taken during colonoscopy or colectomy. The differential diagnosis of



IBD includes also microscopic colitis (MC) and infectious colitis.



