Tytut: Pieluszkowe zapalenie skory / Diaper dermatitis

Stowa kluczowe: DIAGNOSTYKA ROZNICOWA POSTEPOWANIE PIELUSZKOWE ZAPALENIE SKORY
Keywords: DIFFERENTIAL DIAGNOSIS MANAGEMENT DIAPER DERMATITIS

Autorzy:
Grazyna Chodorowska - Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Dermatologii Dzieciecej
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Joanna Bartosinska - Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Dermatologii Dzieciecej,

Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Anna Michalak - Stoma - Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Dermatologii Dzieciecej,

Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Streszczenie:

Pieluszkowe zapalenie skéry jest jedng z najczesciej wystepujgcych choréb okresu
niemowlecego. Wilgo¢, wzrost temperatury pod pieluszkg oraz maceracjaw obrebie warstwy
rogowej zwiekszajg wrazliwos¢/podatnosé skéry na otarcia oraz draznigce dziatanie moczu,
stolca oraz srodkéw chemicznych. Zaréwno w zapobieganiu jak i postepowaniu terapeutycznym
najwazniejsze sg czeste zmiany pieluszek oraz stosowanie w okolicy pieluszkowej grubej
warstwy kreméw ochronnych. Jakkolwiek w diagnostyce réznicowej pieluszkowego zapalenia
skoéry nalezy uwzglednic¢ wiele choréb zajmujgcych okolice pieluszkowg takich, jak tuszczyca,

acrodermatitis entheropatica, tojotokowe zapalenie skéry i inne.

Abstract:

Diaper dermatitis is one of the most prevalent cutaneous diseases in infants. Humidity,
increased local temperature under the diaper as well as maceration of the stratum corneum
increase the susceptibility of the skin to friction and irritation from the contact with urine, faeces
and chemicals. Frequent diaper changes and application of thick barrier creams are helpful in
both the prophylaxis and treatment. However, while making a differential diagnosis, many
diseases affecting the diaper area should also be considered, including psoriasis, acrodermatitis

entheropatica, seborrhoeic dermatitis and others.



