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Streszczenie:

Skéra petni wazng role bariery fizykochemicznej, ktéra chroni przed utrata wody, urazami
mechanicznymi, promieniami UV, przenikaniem alergenéw, drobnoustrojéw i substancji
draznigcych. Biorac udziat w utrzymaniu homeostazy ustroju, odgrywa jedng z kluczowych rél w
adaptacji do zycia. Budowa i funkcjonowanie skéry noworodkéw, niemowlat i matych dzieci rézni
sie istotnie od skéry osdb dorostych. Bariera ochronna skéry jest zaburzona, jej przepuszczalnosé
- zwiekszona, a mechanizmy termoregulacyjne sa niedojrzate. Wptywa to na wieksza wrazliwos¢,
sktonnos¢ do podraznien i czestszego wystepowania odczynéw alergicznych.W pracy
przedstawiono réznice anatomiczne i czynnoscioweskéry dzieci. Omoéwiono metody pielegnacji

skéryzdrowej i zmienionej chorobowo oraz postepowaniew leczeniu blizn u dzieci.

Abstract:

Skin plays an important role as a barrier against transepidermalwater lost, mechanical trauma,
UV radiation,alergens, microorganisms and irritating substancespenetration. By regulating
homeostasis it takes fundamentalpart in adaptation to life. In comparison to adults in neonates,
infants and young children there are some essential differences of the skin anatomy
andphysiology. Normal barrier function is disrupted, skin permeability is increased and the
thermoregulation mechanisms reveal immaturity. It causes skin hypersensitivity and higher
prevalence of irritations and allergic reactions. This review article presents anatomical and
physiological differences in the infant’s skin. Carepractices of healthy and pathologically

changed skin, as well as therapeutic management in scars were also discussed.



