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Streszczenie:

Kalcitriol, aktywny metabolit witaminy D, oprécz dobrze udokumentowanego i poznanego
dziatania klasycznego na metabolizm wapnia i fosforu, wykazuje rowniez inne dziatania
okreslane jako nieklasyczne. 1,25(0OH)2D3 moduluje zaréwnowrodzong, jak i nabytg odpowiedz
immunologiczng poprzez wptyw na monocyty, makrofagi, komoérki dendrytyczne oraz limfocyty T
i B. Badania epidemiologiczne wskazujg na niedobér witaminy D jako jeden z mozliwych
czynnikéw wptywajacych na wystepowanie choréb autoimmunologicznych. W pracy dokonano
przegladu pismiennictwa dotyczgcego wptywu niedoboru kalcitriolu na choroby

autoimmunologiczne, szczegdlnie u dzieci.

Abstract:

Calcitriol, that is an active form of vitamin D, regulates not only calcium and phosphorus
metabolism. 1,25(0H)2D3 modulates also innate and adaptive immune response of monocytes,
macrophages, dendritic cells and T and B-lymphocytes. Epidemiological studies link vitamin D
deficiency as one of the reason of incidence of autoimmune diseases. This review discuss
correlation between calcitriol deficiency and autoimmune diseases, especially in paediatric
patients.



