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Streszczenie:

Skéra noworodka i matego dziecka wymaga specyficznej pielegnacji. Jest cienka, niedojrzata i
sktonna do podraznien. Stosowanie nieodpowiednich kosmetykéw moze powodowac utrate
ptaszcza lipidowego, co skutkuje obnizong odpornoscig na bakterie, wirusy i grzyby.
Nieodpowiednia pielegnacja zaburza niedojrzatg bariere skérno-naskérkowa. Informacje na
temat wyboru wtasciwych preparatéw kosmetycznych oraz sposobu ich stosowania powinny by¢

przekazywane przez lekarza pierwszego kontaktu.

Abstract:

New born’s and small baby’s skin requires the specific treatment. It is thin, immature and prone
to irritations. The use of inappropriate cosmetics may cause the dysfunction of skin lipids, what
leads to low immunity to bacteria, viruses and fungi. The bad treatment disturbs the immature
epidermal skin barrier. The information about choosing appropriate cosmetics and the way

ofusing them should be given by GP.



