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Streszczenie:
Diagnostyka i leczenie niemowląt z czynnościowymi zaburzeniami przewodu pokarmowego 
opiera się na rzetelnie przeprowadzonym wywiadzie i badaniu fizykalnym. Pandemia COVID-19 
wymusiła szersze niż do tej pory użycie porad lekarskich na odległość, co znacznie utrudnia 
postępowanie z dziećmi z tymi zaburzeniami. Autorzy przedstawili propozycję algorytmu 
postępowania w najczęstszych zaburzeniach czynnościowych przewodu pokarmowego wieku 
niemowlęcego (kolce niemowlęcej, regurgitacjach niemowlęcych) z uwzględnieniem specyfiki 
okresu dystansowania społecznego spowodowanego pandemią COVID-19.

Abstract:
Diagnosis and treatment of infants with functional gastrointestinal disorders is based on a 
thorough medical history and physical examination. The COVID-19 pandemic has forced the use 
of telemedicine which complicated medical care of these patients. The authors present proposal 
of an algorithm for the management of the most common functional gastrointestinal disorders 
(infantile colic, infant regurgitation) in infancy, considering the peculiarity of the period of social 
distance caused by the COVID-19 pandemic.


