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Streszczenie:
Zakażenia przenoszone wewnątrzmacicznie lub podczas porodu są istotną przyczyną 
umieralności płodów i noworodków oraz ważnym czynnikiem wpływającym na zachorowalność 
we wczesnym i późniejszym dzieciństwie. Zakażenia odmatczyne zostały połączone w grupę o 
akronimie TORCH, w której większość stanowią choroby o etiologii wirusowej. W pracy 
przedstawiono aktualne zasady diagnostyki, leczenia i profilaktyki zakażeń wirusowych u kobiety 
ciężarnej oraz omówiono sposoby zapobiegania transmisji wertykalnej tych chorób. 

Abstract:
Intrauterine or perinatally transmitted infections are a significant cause of fetal and neonatal 
mortality and an important factor for morbidity in early and late childhood. Vertically transmitted 
infections have been grouped in the TORCH acronym, which includes mainly viral infections. In 
this review we present the current methods of diagnosis, treatment and prevention of viral 
infections in pregnant women. In addition, the possible methods of prevention of mother-to-child 
transmission of these viruses were discussed. 


