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Streszczenie:
Diagnostykę chorób przebiegających z wysypką należy rozpocząć od oceny stanu ogólnego 
dziecka (objawy zagrożenia życia) oraz zweryfikowania, czy zmiany skórne nie mają charakteru 
wybroczynowego (posocznica meningokokowa). Następnie ważny jest szczegółowo zebrany 
wywiad uwzględniający różne możliwe przyczyny wysypki. Kluczowa dla ustalenia rozpoznania 
jest właściwa ocena zmian skórnych. Powinna opierać się na określeniu typu wykwitów, ich 
rozmieszczenia na skórze, dynamiki powstawania i znikania, a także obecności objawów ze 
strony innych układów. Wysypki mogą towarzyszyć zarówno łagodnym infekcjom wirusowym, 
jak i posocznicom bakteryjnym czy ciężkim zespołom nadwrażliwości na leki. 

Abstract:
Diseases with skin lesions are frequent in the children. The first step of the diagnostic process of 
the diseases with skin lesions in children should include the general child status (vital signs) and 
the determination of the presence of the rash characteristic for meningococcal sepsis. The 
anamnesis should respect different etiology. The key to the appropriate diagnosis is adequate 
interpretation of the skin lesions. It should be based on establishing of the type of the skin 



lesions, their location on the skin, the dynamics of the process of the occurrence and the 
disappearance, as well as the presence of different symptoms. Skin eruptions could associate 
the gentle viral infections likewise bacterial sepsis or severe syndromes of hypersensitivity to 
drugs. 


