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Streszczenie:
Bezoar to ciało obce w przewodzie pokarmowym, którego rozmiar zwiększa się wraz z ilością 
nagromadzonego niepodlegającego trawieniu materiału.
Manifestacja kliniczna obejmuje zazwyczaj bóle brzucha, nudności i wymioty, ale może także 
wystąpić niedrożność przewodu pokarmowego. Leczenie
zależy od rodzaju i rozmiaru bezoaru, włączając enzymatyczne rozpuszczenie, endoskopowe 
pofragmentowanie lub zabieg chirurgiczny.

Abstract:
A bezoar is a foreign body in the gastrointestinal tract that increase in size by continuous 
accumulation of indigestible material. Clinical manifestation of
bezoars involves typically abdominal pain, nausea and vomiting, but also can be presented with 
abdominal obstruction. Treatment depends on type and
size of bezoar, including enzymatic dissolution, endoscopic fragmentation or surgery.


