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Streszczenie:
Osoby matoletnie charakteryzuje czesto nagte pogorszenie stanu zdrowia, niespecyficzne objawy
choroby oraz szybkie jej zaostrzenie, wymagajace zintegrowanej wspodtpracy systemu opieki

zdrowotnej — zwtaszcza z zakresu ratownictwa medycznego.

Cel pracy: Okreslenie epidemiologii stanéw nagtych w grupie dzieci i mtodziezy do lat 18, ktérzy
ze wzgledu na stan zdrowia wymagali pilnej interwencji
medycznej zespotu ratownictwa medycznego (ZRM), a nastepnie opieki zespotu medycznego

szpitalnego oddziatu ratunkowego (SOR).

Materiat i metody: Analizie poddano dane z dokumentacji medycznej pacjentéw, ktérzy w latach
2011-2012 zostali przekazani do Szpitalnego Oddziatu

Ratunkowego Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku przez ZRM.

Wyniki: W 2011 r. do SOR przyjeto 2017 dzieci ze skierowaniem z pomocy doraznej (9,3% catej

populacji matoletnich pacjentéw tego oddziatu), w 2012 r.



1680 dzieci — 7,8%. 52,4% grupy w 2011 r. uzyskato pomoc medyczng w trybie
ambulatoryjnym, rok pézniej — 38,7%. Liczba chtopcéw przewyzszata liczbe

dziewczynek (57,2%). ZRM najczesciej przekazywaty dzieci w wieku od 1. do 6. r.z. (41,8%).
30,7% pacjentdw wymagato udzielenia pomocy medycznej

w zwigzku ze stanem nagtym spowodowanym urazem, 13,4% z powodu dolegliwosci
pochodzacych z uktadu oddechowego, 11,9% w zwigzku z chorobami

zakaznymi i pasozytniczymi.

Whnioski: 9 na 100 pacjentéw SOR zostato przekazanych przez ZRM i liczba ta maleje. Spadek
liczebnosSci odnotowano wsréd dzieci, ktére wymagaty udzielenia pomocy medycznej w trybie
ambulatoryjnym. Chtopcy w wieku wczesnoszkolnym, pochodzacy z terenéw miejskich, byli
przewozeni na oddziat najczesciej.

Urazy, choroby uktadu oddechowego oraz choroby zakazne i pasozytnicze sg jednym z
najwiekszych probleméw zdrowotnych w grupie pacjentéw

do 18. r.z.

Abstract:

Children are often characterized by the sudden deterioration of health, non-specific and fast
tightening symptoms of disease, which require integrated cooperation of the health care
system, especially in the emergency medical field.

Aim: To determine the epidemiology of sudden health states in a group of children under 18
years old, who needed an urgent medical help provided by

the Medical Rescue Team and medical care in Emergency Department.

Material and methods: Analysis contains patients’ medical data, who were transferred to the
Emergency Department of Children’s University Hospital in
Bialystok by the Medical Rescue Team in 2011-2012.



Results: In 2011, 2017 children were admitted to the Emergency Department with the referral of
Medical Rescue Team (9,3% of minors in this department),

in 2012, 1680 children - 7,8%. 52,4% of this group in 2011 received medical care on an
outpatient basis, a year later 38,7%. The number of boys outhnumbered

girls (57,2%). Medical Rescue Team usually transferred children between 1-6 years old (41,8%).
30,7% of patients required help due to emergency

state caused by trauma, 13,4% by respiratory ailments, 11,9% in relation to infectious and

parasitic disease.

Conclusions: 9 of every 100 patients were transferred to the Emergency Department by the
Medical Rescue Team and the number is decreasing. The decline

in the number concerns children who required medical assistance on an outpatient basis. The
boys in the early school age, coming from urban areas

were transferred to the department most frequently. Injuries, respiratory diseases and infectious
and parasitic diseases are the biggest health problems in

patients under 18.



