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Streszczenie:



Pomiar stezenia immunoglobulin (IgG, IgA i IgM) w surowicyjest jednym z podstawowych badan
oceniajgcychstan odpornosci chorych i zdrowych oséb. Niskie stezeniaimmunoglobulin
obserwowane sg w pierwotnych iwtérnych niedoborach odpornosci. Podwyzszone
stezeniaprzeciwciat wystepujg w chorobach infekcyjnych,alergicznych, w niektérych niedoborach
odpornosci ichorobach hematologicznych. W przeciwienstwie dobadania IgG, IgA i IgM ocena
stezenia IgD w praktyceklinicznej powinna by¢ ograniczona do konkretnychwskazan, jakimi sa
zespoty gorgczek nawrotowychi szpiczak IgD. Ustalenie wartosci referencyjnych
dlaposzczegdlnych immunoglobulin w zaleznosci od wiekujest niezbedne do prawidtowej
interpretacji indywidualnychwynikéw. W ciggu ostatnich dekad dokonaty sieistotne zmiany w
srodowisku, poprawie ulegty warunki socjoekonomiczne oraz opieka zdrowotna, co
potencjalniemogto mie¢ wptyw na stan odpornosci zdrowejpopulacji, w szczegélnosci dzieciece;.
Celem pracy bytooszacowanie aktualnych wartosci immunoglobulin napodstawie badan
zdrowych dzieci i dorostych. Ogétemdokonano oceny stezen IgG, IgA, IgM i IgD w
surowicyuzyskanej od 285 oséb, mieszkahcéw wojewddztwamazowieckiego, w tym 242 dzieci,
18 dorostych i w 25prébkach krwi pepowinowej. Uzyskane wyniki analizowanow 12 grupach
wiekowych. W kazdej grupie ustalonowartosci sredniej geometrycznej oraz zakres 5. i
95.percentyla dla poszczegdlnych immunoglobulin.

Abstract:

Measurement of serum immunoglobulin levels ( IgG,IgA and IgM ) is one of the basic method in
the assessementof the immune status of healthy and sickpeople. Low levels of immunoglobulins
are observed inprimary and secondary immunodeficiencies. High immunoglobulinlevels are
observed in infections, chronicallergic and inflammatory disorders, some immunodeficiencyand
haematological diseases. In contrast tolgG, IgA and IgM, measurement of IgD serum level
inclinical practice should be limited to specific indicationsas diagnosis of periodic fever
syndromes and IgDmyeloma. Determining of the age-specific referencerange for
immunoglobulins is essential for correct interpretationof individual results. Within last
decadessignificant changes in environment, better social andeconomic conditions and

improvement of health care potentially could influence the immunological status ofhealthy
population, particularly of children. The aim ofthe study was to determine the actual reference
valuesfor immunoglobulins in healthy children and adults.In total, we analysed IgG, IgA, IgM and
IgD levels in285 individuals including 242 children, 18 adults and25 cord blood samples obtained
from inhabitants ofMazovia district. The results were analysed in twelveage-dependent groups.
The geometric means accompaniedby 5 and 95 percentile for each immunoglobulinwere
calculated.



